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Invisible Loss — analyse van open
vragen



Over mij

Maélle De Coninck
Functie: Vroedvrouw, (praktijk)lector en
onderzoeker

Organisatie: Karel de Grote Hogeschool

Onderzoekscentrum Zorg in Connectie

maelle.deconinck@kdg.be
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IMFOUL

Invisible Loss: 6 thema'’s
Think-Pair-Share voor best practices m.b.t. begeleiding bij pril zwangerschapsverlies

Zorgpad pril zwangerschapsverlies door de ogen van extramurale zorgverleners
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Infroductie

Verlies van een kind



Onderzoeksteam
Invisible Loss

Fien Jansens

Maélle De Coninck
Jente Bontinck

Jade Steppe

Astrid Claerbout
Kathleen Biesmans
Dr. Kim Beernaert
Dr. Narjes Madhloum

Dr. Joni Gilissen

Pril zwangerschapsverlies



3. Zorgpad zwangerschapsverlies: Pril
zwangerschapsverlies




Zorgpad zwangerschapsverlies
Door de ogen van extramurale zorgverleners

Onderzoekers

Dr. Narjes Madhloum
Maeélle De Coninck
Kathleen Biesmans

Dr. Joni Gilissen

Pariners
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Doel

« Ontwikkeling van een evidence-based en
afgetoetst zorgpad voor ouders geconfronteerd
met zwangerschapsverlies

» Leidraad voor zorgverleners voor
doorverwijzing
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Methodologie

Fase 1 Fase 2 Fase 3
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Fase 2
Focusgesprek met extramurale zorgverleners bij zwangerschapsverlies

Thema Subthema Concreet Nood / Opmerking
1. Organisatie en structuur Centraal platform Overzicht van wie welke diensten aanbiedt, inclusief contactpersonen
Transparantie & bekendheid Duidelijk maken wat er achter een naam of dienst schuilt, inzicht in
aanbod
Codrdinatie lemand/organisatie die het volledige netwerk kent en doorverwijzing kan
verzorgen
2. Ondersteuning van ouders en gezin Partner ondersteuning Ruimte voor vaders, erkenning van hun rouw, mogelijkheid voor verlof of

emotionele steun

Kinderen Scholen en opvang moeten weten hoe te reageren bij verlies van
broertje/zusje, ruimte geven voor verwerking

Diversiteit & cultuur Aandacht voor culturele gevoeligheid, sociaal-economische barrieres,
laagdrempelige communicatie

3. Professionaliteit nodig Opleiding & training Rouwbegeleiding, communicatie, culturele sensitiviteit, gezinsgerichte
zorg
Netwerkcodrdinatie Weten wie welke expertise heeft, juiste doorverwijzing mogelijk maken
4. Emotionele & relationele component Taboe & erkenning Ruimte voor ouders om te rouwen, empathische begeleiding zonder
oordeel
Lotgenotencontact Afgestemd op culturele en persoonlijke voorkeuren, gevoel van

verbondenheid nodig

5. Beleids- & systeemsniveau Toegankelijkheid Psychologische hulp en begeleiding gratis of laagdrempelig beschikbaar
Subsidies & financiering Structurele ondersteuning nodig om continuiteit te waarborgen
Best practices uit andere landen Bijvoorbeeld UK: gratis psychologische begeleiding bij

hoogrisicozwangerschappen

Pril zwangerschapsverlies




Fase 3
Co-creatie van journey mapping

PRIL ZWANGERSCHAPSVERLIES

INAYA FASE 1: VASTSTELLING

EN HAAR PARTNER

NAD IA MEDISCHE NODEN

ZORGVERLENER . : :
Erkenning verdriet en emotie

moet

beantwoorden Ondersteuning bieden

Lotgenotencontact

ORGANISATORISCHE
NODEN S

NSPERSOON
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eekend
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FASE 2: EXPULSIE

Ondersteuning
Vroedvrouw-geleide zorg

Optie om vruchtje te zien

cu

Ir a

n rituelen en religleuze praktijke
= familieleden

FASE 3: OPVOLGING

Telefonische check-up (welzijn)
Lotgenotencontact

Organisaties vroeg zwangerschapsverlies

MEER WETEN?
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Bedankt voor jullie aandacht!
Vragen?

maelle.deconinck@kdg.be
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Andere publicaties m.b.t. zwangerschapsverlies

Research paper communicatie voor
zorgverleners bij zwangerschapsverlies

www.perinataalverlies.be
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